VIAJE A EGIPTO CON EL DR. JOSE LULL
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Breve presentacion

Dr. José Lull

José Lull nacié en Gandia (Valencia, Espafia) en 1972, Es profesor agregado de Egiptologia
en el Departamento de Ciencias de la Antigiiedad de la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB), licenciado con grado en la especialidad de Arqueologia y doctor en Geografia e
Historia por la Universitat de Valéncia, y licenciado en Egiptologia por la Universidad de
Tiibingen (Alemania), donde se formé como egiptélogo y trabajé en el Agyptologisches
Institut entre 1998 y 2005.

En la actualidad es coordinador del master universitario oficial en Egiptologia de la UAB y
coordinador del diploma de postgrado en Antiguo Egipto y el programa propio de cursos de
especializacion de egiptologia del Instituto de Estudios del Préximo Oriente Antiguo (IEPOA)
de la UAB. Junto al Dr. Josep Cervell6 ha realizado varios cursos on-line en Coursera,
destacando “Egiptologia”, curso que desde su inicio acumula casi 150.000 alumnos.

Como investigador, sus principales temas de estudio se han centrado en la historia y
cronologia del Imperio Nuevo y Tercer Periodo Intermedio, asi como la antigua astronomia
egipcia. Toda esta trayectoria ha fructificado en cerca de 150 publicaciones cientificas y de
transferencia, incluidas varias monografias. Es un conocido conferenciante y divulgador con
mas de doscientas conferencias impartidas en universidades, centros de investigacion e
instituciones culturales tanto en Espaiia como en el extranjero.

Desde 2007 organiza y guia sus propios viajes culturales a Egipto y a otros destinos como
Jordania, Israel, Iran, Perid, México, Guatemala, Honduras y Belice.

http://www.joselull.com
http://uab.academia.edu/Joselull




VIAJE A EGIPTO

del 29 de julio al 14 de agosto de 2023
(17 dias / 16 noches)

Salida desde el aeropuerto de Madrid (vuelo Egyptair MS 754, 15:30-20:05h), con destino a El Cairo.

En nuestro primer dia de visitas nos desplazaremos a Saqqara, para visitar la piramide mas antigua del Egipto
faradnico, perteneciente al rey Netjerkhet de la III dinastia (ca. 2650 a.C.). A pesar de su gran antigiiedad, el complejo
funerario de este monarca se halla en buen estado de conservacion gracias a sucesivos proyectos de restauracion.
Visitaremos los distintos ambitos de este complejo y entraremos en el el tinel saita para ver, desde arriba, el pozo y
la cdmara sepulcral de la piramide.

k.

El tinel saita atraviesa la piramide y permite ver el fondo del pozo donde se halla la camara sepulcral



Abandonando el complejo funerario de Netjerkhet, nos acercaremos a la tumba del rey Hetepsekhemuy (II dinastia,
una de las mas antiguas de la necrépolis) y entraremos en la piramide del rey Unas (V din.), donde veremos el primer
ejemplo en el que fueron inscritos los llamados Textos de las Pirdamides.

Interior de la piramide de Unas (V din.)

A continuacidn, seguiremos nuestro camino hacia la necrépolis de la dinastia X VIII, donde visitaremos las tumbas del
general Horemheb, construida en diversas fases antes de que se coronase como faradn, y la del tesorero Maya, ambos
grandes funcionarios de la época de Tutankhamon.

Posteriormente visitaremos el Serapeum de Saqqara, lugar descubierto en 1850 y en el que durante siglos fueron
enterrados los bueyes Apis, encarnaciones del ka del dios Ptah. De enormes dimensiones, algunos de sus sarcéfagos
pesan entre 70 y 100 toneladas. El Serapeum esta abierto desde hace pocos afios.



Enorme sarcofago y una de las galerias en las que se disponen camaras individuales en el Serapeum

Posteriormente, visitaremos la mastaba de Ti, algo mas apartada en el desierto, pero con un completisimo y bello
repertorio iconografico en relieve. Aqui, ademas, tendremos oportunidad de introducirnos en su camara sepulcral. Ti
fue director de los peluqueros del rey durante la V dinastia. Nuestro tiempo en Saqqara terminara con la visita de una
pequefia pero importante tumba de la dinastia X VIII situada en la zona del Bubasteion: la tumba de Maya, nodriza
de Tutankhamon. Esta tumba fue descubierta en 1996 y sélo desde hace poco tiempo esta abierta al publico.



La nodriza Maya y Tutankhamon

Nos desplazaremos a la necrépolis de Dashur, donde a inicios de la IV dinastia (ca. 2550 a.C.) el rey Snefru erigi6
dos grandes piramides. Midiendo cerca de 105 metros de altura son la tercera y la cuarta mas grandes de Egipto.
Podremos entrar en el interior de la piramide romboidal del rey Snefru, abierta recientemente al publico y, sin duda,
una de las mas espectaculares de Egipto y, si hay tiempo, también a la piramide Roja.

Las pirdmides de Dashur. En primer término, la pirdmide “romboidal” con su pirdmide satélite. Si accedemos al interior de la pirdmide
romboidal de Snefru, comprobaremos algo espectacular: uno de los enormes bloques que debia sellar los pasillos internos ain
permanece, frenado por un madero, sin haber sido deslizado.




Interior de la piramide Roja

Salimos temprano hacia Meidum para visitar otra de las pirdmides construidas por orden del faraén Snefru. Meidum
es enormemente interesante, pues permite ver el modo de construir, con paredes en talud, anterior a Dashur y Giza.
También en Meidum veremos, muy bien conservada, una capilla funeraria en el lado este de la piramide, precedente
de los grandes templos funerarios. No menos interesante es la mastaba 17, donde a través del tunel excavado por los
ladrones tendremos oportunidad de introducirnos en su camara sepulcral. El lugar esconde un detalle sorprendente, y
es que alli podremos ver, in situ, el martillo de madera que entre el sarcofago y su tapa dejaron los ladrones miles de
aflos atras. Seguidamente visitaremos la piramide de Hawara y a continuacion la de Lahin.

Piramide de Snefru en Meidum

Seguidamente visitaremos la piramide de Amenemhat Il en Hawara , probablemente la piramide que disefié el més
complejo sistema de seguridad contra los ladrones. Alli estuvo el famoso “laberinto”. A continuacion nos
desplazaremos a Lahiin donde hallaremos la piramide de Senusert II. Podremos visitar su interior.



Piramide de Amenemhat III en Hawara

Interior de la piramide de Lahtun y cdmara sepulcral



A primera hora nos acercaremos a la meseta de Giza, donde se hallan las piramides de Khufu, Khafra y Menkaura, asi
como la Esfinge, grandes obras de la IV dinastia.

Ademas de un paseo por la zona y una vision panoramica del lugar, también incluiremos la visita al interior de la
Gran Piramide, que durante més de 4200 afios fue el edificio mas alto del mundo y el interior de la piramide de
Khafra o Menkaura. Por ultimo, entraremos al templo del Valle de Khafra, desde donde veremos de cerca la gran
Esfinge.
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Esfinge de Giza

Posteriormente, nos desplazaremos al Museo Nacional de la Civilizacion Egipcia (NMEC), inaugurado en
primavera de 2021. En este lugar podremos visitar respetuosamente algunas de las mas importantes momias
reales conservadas y ponernos frente a faraones como Ramsés I y Tutmosis III. El museo contiene, ademas,
una variada coleccion de piezas del legado faradnico. Por la tarde, a las 18:45h, vuelo con destino a Asuan.

Algunas de las momias de los mas poderosos reyes de Egipto se halla1 desde 2021 en el NMEC



Nuestra primera visita del dia serd la del templo de la diosa Isis en Filae, la llamada Perla del Nilo. A pesar de su
modesto tamafio, comparado con otros templos egipcios, tanto su buen estado de conservaciéon como su emplazamiento
en una isla de la primera catarata del Nilo hacen de este templo una verdadera joya a la que, ademas, le une una historia
muy interesante. De hecho, es aqui donde se halla la ultima inscripcion jeroglifica y la tiltima inscripcion demética
fechada que conocemos. El de Filae fue el ultimo templo egipcio que permanecié operativo.

El templo de Isis, originalmente ubicado en la isla de Filae, fue trasladado a una isla vecina.

El templo de Isis fue el altimo templo egipcio en permanecer abierto



Tras estas visitas, navegaremos a la isla de Elefantina, donde podremos conocer este interesante yacimiento
arqueologico que en tiempos faradnicos fuera la capital del I nomo del Alto Egipto. Aqui destacan los restos del templo
de Satet (de época de Hatshepsut), las ruinas del templo de Khnum, los restos de una piramide de la IV dinastia, el
Nilémetro, el santuario de Heqa-ib, e incluso el lugar donde estuvo un templo dedicado a Yahvé construido por parte
de la comunidad hebrea asentada en la isla desde época persa. En la isla podemos visitar un pequefio museo. Por la
tarde, realizaremos un agradable paseo en faluca, aprovechando los habituales vientos del norte.

Naos y templo de Satet




Visitaremos las antiguas canteras de granito de Asuan, donde los egipcios dejaron abandonado un obelisco inacabado
de 43 metros de longitud y 1260 toneladas de peso. La observacion in situ de este formidable monolito nos servira para
entender mejor todo el esfuerzo que aplicaron en la consecucion de sus obras monumentales.

Obelisco inacabado, Asuan.
Tras la visita de las canteras de granito, visitaremos el Museo Nubio, donde hallaremos una completa coleccion de

piezas arqueologicas procedentes de Nubia y las regiones desérticas, asi como informacion sobre sus poblaciones.
Entre las piezas mas antiguas destacan los restos reubicados del cromlech de Nabta Playa, de hace siete mil afios.
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Ramsés I ‘7 ) Cromlech de Nabta Playa — Observatorio solar
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Soldados nubios — Museo Nubio

A las 12:10 despega nuestro vuelo a Abu Simbel. Podremos estar alli toda la tarde, y asi tener la oportunidad de
disfrutar a solas de estos espectaculares templos situados en el dominio nubio de Egipto. Por la noche, ademas,

disfrutaremos también del espectaculo de luz y sonido de Abu Simbel, posiblemente el mas interesante que podemos
ver en Egipto.

Grupo de viajeros con José Lull en el templo mayor de Abu Simbel N



Interior del templo mayor de Abu Simbel
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Espectaculo de luzy sonido en Abu Simbel



Salimos temprano en vuelo a Asuan y aprovechamos la mafiana para visitar un emplazamiento cercano a la gran presa
de Asuan en el que fueron reubicados algunos templos y estelas en los afios sesenta para salvarlos de las crecientes
aguas del lago. Comenzaremos con el templo de Kalabsha, dedicado a Mandulis, Osiris e Isis, construido en época
romana por Augusto; veremos también el interesante templo de Beit el-Wali y los restos del templo de Gerf Hussein,
ambos de Ramsés II; y el kiosko de Kertasi, de época ptolemaica.

Kiosco de Kertassi
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Zoco de Asuan




Por la mafiana, nos dirigiremos a la necrépolis de Qubbet el-Hawa, donde fueron enterrados gobernadores de
Elefantina durante el Imperio Antiguo y Medio. Visitaremos las tumbas de Mekhu y Sabni (n° 25-26, VI din.), y
Sarenput II (n° 31, XII din.). Aprovecharemos también, para visitar en su exterior otras tumbas del lugar, como la del
conocido explorador Herkhuf. Desde aqui, iremos en dromedario al monasterio de San Simeo6n (opcion alternativa,
ir andando 1 km desde otro punto situado mas al sur).
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Interior de la tumba d Sarenput IT (XTI din.)

Interior de la tumba de Mekhu y Sabni (VI din.)



Caravana de dromedarios hacia San Simedn. Grupo de José Lull de abril de 2018

Por la tarde, visita del museo y del templo de Kom Ombo, dedicado a los dioses Sobek y Haroeris. Continuaremos el
crucero en direccion a Luxor.

Motonave atracada delante del templo de Kom Ombo



.
Momias de cocodrilo en el museo de Kom Ombo

Tiempo de descanso en la cubierta de un barco



Dia tranquilo de navegacion. Viajaremos por el Nilo hacia Edfii, donde visitaremos el templo del dios Horus, el mejor
conservado en todo Egipto. Regreso al crucero y continuacion de la navegacion en direccion a Luxor.

"

Sancta sanctorum del templo de Horus en Edfu



Partimos a la orilla oeste para comenzar con nuestras visitas. Nuestro primer objetivo sera el precioso templo funerario
de Ramsés 11l en Medinet Habu, el mejor conservado del Imperio Nuevo.
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Medinet Habu. Pilono de acceso al templo funerario de Ra
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msés 111

Seguidamente nos desplazaremos al Valle de las Reinas, donde, con entrada especial, visitaremos la bella tumba de
Nefertari, esposa de Ramsés Il (ca. 1250 a.C.). Ademas accederemos a dos tumbas principescas muy bien conservadas
de la dinastia XX (c. 1150 aC): Aménherkhepeshef y Khaemwaset.
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Posteriormente, nos trasladaremos a la necropolis de Sheik Abd el-Qurna, donde se sitian hermosas tumbas de
algunos de los nobles mas importantes del Imperio Nuevo egipcio. Visitaremos la tumba del visir Ramose (TT 55) y
la tumba del visir Rekhmira (TT 100), ambas de la dinastia X VIII.

Relieves de gran calidad en la tumba del visir Ramose



Tras la visita de estas tumbas, almorzaremos en el Marsam, un sencillo pero muy agradable restaurante a los pies de
la llanura aluvial. Tras la comida, visitaremos el Ramesseum, templo funerario del rey Ramsés II. Colosos de
Memnon
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Los “colosos de Memnon™, en el templo funerario de Amenhetep 111



La primera actividad del dia, opcional y bien temprano, consiste en un agradable vuelo en globo. La excursion debe
reservarse con antelacion.

Globos sobrevolando el templo funerario de Ramsés I1

Una vez reunido todo el grupo, seguiremos en la orilla oeste de la antigua Tebas para desplazarnos, en primer lugar, al
Valle de los Reyes. Visitaremos tres de sus tumbas (todas ellas con entrada especial), primero la famosa de
Tutankhamon, de la que precisamente este afio se celebra el centenario de su descubrimiento por Howard Carter. A
continuacion visitaremos una de las tumbas més grandes y decoradas del valle, la del rey Seti I (padre del famoso
Ramsés II). Esta tumba se abrio al publico recientemente. Nuestra ultima tumba serd la de Ramsés VI, un hipogeo
plenamente decorado con pinturas que aun conservan muy vivos colores. La visita de estas tumbas se completara con
un amplio recorrido para conocer mejor la historia del Valle.

Céamara sepulcral de la tumba de Tutankhamon (dinastia XVII) '
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El techo de la cdmara sepulcral de la tumba de Seti I muestra el priﬁler ejemplo de “techo astrondmico™ en el Valle de los Reyes

Seguiremos nuestro itinerario visitando el templo funerario de la reina Hatshepsut en Deir el-Bahari, donde podremos
acceder a las partes internas del sancta sanctorum, abiertas recientemente al pablico. Hatshesput fue la segunda mujer
de la historia de Egipto que fue coronada faradén y durante su reinado (solapado al de Tutmosis III) se realizaron
importantes obras monumentales.
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ra singular, con sucesion de terrazas.
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El templo funerario de Hatshesput se distingué por una arquitectu

A continuacion nos desplazaremos a la necropolis de Deir el-Medina, donde se halla el poblado de los trabajadores
que durante las dinastias X VIII-XX prepararon las tumbas de los reyes, reinas y principes del Imperio Nuevo egipcio.
Las tumbas, aunque modestas en dimensiones, tienen una rica y colorida decoracion. Visitaremos la del artesano
Sennedjem y la del capataz Inerkhau. En el poblado de Deir el-Medina, podremos identificar las casas de muchos de
sus mas famosos habitantes y visitaremos, finalmente, el pequefio templo de época ptolemaica, muy bien conservado.

De camino a Deir el-Medina
veremos la llamada “Ciudad
Perdida” de Luxor, restos de una
ciudad de la dinastia XVIII
construida a finales de la dinastia
XVII por el rey Amenhetep III.
respecto a lo que podia verse con
anterioridad.



Dedicaremos la mafiana a la visita del mayor complejo templario de Egipto, Karnak.

Columnas de la gran sala hipdstila de Karnak
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Avenida de crioesfinges, Karnak
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El templo de Karnak desde el lago sagrado



Visitaremos el templo de Amén y sus capillas asociadas, ademas de su lago sagrado, el templo de Khonsu y
el pequeiio templo de Ptah. Completaremos esta visita en Karnak acercandonos al MUSEOQ al aire Libre,
donde se han reconstruido varias estructuras (como la capilla roja de Hatshepsut) halladas a piezas en el
interior de los pilonos de Karnak.
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Capilla roja de Hatshepsut, Museo al aire libre. Templo de KhonsuA.iKarnak

Por la tarde iremos al templo de Luxor, erigido en sucesivas fases por Amenhetep I1I, Ramsés Il e incluso
con una contribucién de Alejandro Magno. En los ultimos afios el aspecto de la fachada del templo ha cambiado
notablemente, gracias a la restauracion y recolocacion de algunos de los colosos de Ramsés I que yacian fragmentados.
Igualmente, se ha conseguido liberar los 2,4 km de avenida de esfinges que unia y vuelve a unir Karnak y Luxor.

Primer pilono del templo de Luxory avenida de las esfinges.



Tutankhamon en el templo de Luxor.

Por la mafana, nos desplazaremos en autobus a Dendera. Visitaremos el templo de la diosa Hathor, uno de
los mejor conservados del Egipto faradnico. Recientemente han finalizado los trabajos de limpieza de la
policromia del techo del pronaos, por lo que disfrutaremos de una vision espectacular de esa parte de la
decoracion del templo. En este templo se hallo el famoso zodiaco de Dendera y en varias partes se reproducen
motivos astronémicos y las constelaciones zodiacales. Podremos recorrer todas sus salas, criptas y hasta la
terraza del templo, pudiendo recrear algunos de los rituales mas importantes realizados, en honor a la diosa,
por los antiguos sacerdotes. Podremos ver también los relieves de la famosa Cleopatra VII y su hijo Cesarion.
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Templo de Hathor. Dendera
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Techo del pronaos con su policromia recientemente recuperada.



Aries, Venus y otras constelaciones egipcias en el techo del pronaos

Regreso a Luxor y por la tarde, visita del Museo de Luxor. A las 20:10h salida a El Cairo para volar a
continuacion a Sharm el-Sheik.

En el Museo de Luxor veremos una de las mejores colecciones de piezas del Imperio Nuevo egipcio



Dia de descanso en Sharm el-Sheik, a orillas del Mar Rojo en la Peninsula del Sinai* (ver opciones a continuacion)

DOS OPCIONES A ELEGIR CON ANTELACION:
A- Dormir en Sharm el-Sheik y disfrutar nuevamente del descanso en el lugar al dia siguiente.
B- Avanzada la tarde, tres horas de trayecto para iniciar, por la noche, el ascenso al Monte Sinai.




OPCION A- Los viajeros que la tarde anterior hallan elegido esta opcion permaneceran en el hotel de Sharm el-Sheik
y disfrutaran del descanso o de las maravillas del Mar Rojo.

OPCION B- Los viajeros que la tarde anterior hallan elegido esta opcion, poco después de la media noche ya habran
comenzado el ascenso del Gebel Musa (2285 metros). La subida nocturna al Gebel Musa, el monte de Moisés, el
lugar en el que seglin tradicion Moisés recibid las tablas de la Ley tiene por objetivo evitar el calor del dia y contemplar
un inolvidable amanecer en una experiencia muy recomendable. Tras la bajada, visitaremos el célebre monasterio de
Santa Catalina, donde segun la tradicion hallo Moisés la Zarza Ardiente, una zarza que ardia sin consumirse a través
de la cual Dios se comunico. El Monasterio es un lugar de gran importancia para cristianos, judios y musulmanes.

Amanecer desde la cima del Monte Sinai
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El Monasterio de Santa Catalina custodia el lugar de la zarza ardiente

Monasterio de Santa Catalina. Monte Sinai — Gebel Musa.




Mafiana disponible hasta nuestro desplazamiento al aeropuerto, donde despegaremos a las 13:25h a El Cairo.

El Mar Rojo desde el hotel Melia Sharm

Por la tarde, realizaremos un paseo por El Cairo islamico desde la puerta de Bab al-Futuh hasta terminar
haciendo compras o simplemente callejear en el bullicio del gran BAZAR de El Cairo, Khan el-Khalili. Las
estrechas calles del bazar nos llevaran a lugares inesperados, entre las murallas y mezquitas del viejo Cairo.

Bab al-Futuh



Gran bazar de El Cairo, Khan el-Khalili

17- Lunes 14/08/2023 Regreso a Espaiia

FIN DEL VIAJE
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HOTELES PREVISTOS o similar:

EL CAIRO:
Asuan:

Abu Simbel:
Crucero Nilo:
Luxor:

Sharm el-Sheik:

EL CAIRO:

Dias 29, 30 y 31 de julio

Dias 1y 2 de Agosto

Dia 3 de agosto

Dias 4, 5y 6 de Agosto

Dias 7, 8 y 9 de Agosto

(3 noches)
(2 noches)
(1 noche)

(3 noches)

(3 noches)

Dias 10, 11y 12 de Agosto (3 noches)

Dia 13 de Agosto

(1 noche)

Hotel 5* Steigenberger Pyramids Cairo
Hotel 5* Mdvenpick

Hotel 4* Seti |

Hotel 5* MS Opera o similar

Hotel 5* Sonesta

Hotel 5* Albatros Palace (Melia Sharm)

Hotel 5* Sonesta Hotel Tower

Vuelos internacionales y domésticos — Egyptair

Sabado 29 de julio:

Martes 1 de Agosto:

Jueves 3 de Agosto:

Viernes 4 de Agosto:

Jueves 10 de Agosto:

Egyptair MS754 Madrid 15:30 — El Cairo 20:05h

Egyptair MS86 El Cairo 18:45h — Aswan 20:05h

Egyptair MS149 Asuan 12:10h — Abu Simbel 12:55h

Egyptair MS246 Abu Simbel 8:20h — Asudn 9:05h

Egyptair MS69 Luxor 20:10h — El Cairo 21:20h

Egyptair MS20 El Cairo 22:30h — Sharm el-Sheik 23:30h

Domingo 13 de Agosto: Egyptair MS25 Sharm el-Sheik 13:25h El Cairo 14:25h

Lunes 14 de agosto:

Egyptair MS753 El Cairo 09:20 — Madrid 14:30h




Hoteles previstos o similar

Steigenberger Pyramids Cairo — 5*

https://steigenberger-pyramids-cairo.hotelmix.es/

Movenpick Hotel Aswan — 5*

https://www.movenpick.com/en/africa/egypt/aswan/re
sort-aswan.html

Seti I — Abu Simbel — 4*

https://www.setiabusimbel.com/

MS Opera o similar

https://www.etltravel.com/egy pt-nile-cruises/opera-
nile-cruise/

Sonesta St. George — 5*

https://www.sonesta.com/sonesta-hotels-
resorts/luxor-governorate/luxor/sonesta-st-george-
hotel-luxor

Albatros Palace Sharm — 5%

Ex -Melia Sharm

https://www.hotelsharmelsheikhegypt.com/es/proper
ty/melia-sharm.html




